
 

 

Nombre del Paciente: Doug Phillip 
Nombre del Profesional Médico: Dr. Sandra Yoshizuka, MD 

MEMANTINE (Por la boca) 
Sirve para tratar los síntomas de la enfermedad de Alzheimer, como pueden ser los problemas de 
concentración, memoria y capacidad para tomar decisiones.  

Marca(s):Namenda 
Existen muchas otras marcas de este medicamento. 

Este medicamento no debe ser usado cuando: 
No use este medicamento si alguna vez ha tenido una reacción alérgica a la memantina.  

Forma de usar este medicamento: 
Tableta 

Su médico le dirá la cantidad de medicamento que usted debe usar y la frecuencia para usarlo. Puede 
ser necesario cambiar su dosis varias veces hasta encontrar la dosis más conveniente para usted. No 
use más cantidad de medicamento ni lo use con más frecuencia de lo ordenado por su médico. La 
mayoría de las personas tienen que esperar al menos una semana entre los cambios de dosis.  
Usted puede tomar su medicamento con, o sin comida. 

Si una dosis es olvidada: 

Si olvida una dosis de su medicamento, úselo lo más pronto posible. Si es casi hora de su próxima 
dosis, omita la dosis olvidada y espere hasta entonces para usar el medicamento. No use 
medicamento adicional para reponer la dosis olvidada. 

Forma de guardar y botar este medicamento: 

Guarde el medicamento en un recipiente cerrado a temperatura ambiente, alejado del calor, la 
humedad y la luz directa.  
Bote los medicamentos cuya fecha de vencimiento haya expirado y medicamentos que ya no necesita,
siguiendo las instrucciones del farmacéutico, médico o paramédico.  
Guarde todos los medicamentos fuera del alcance de los niños y nunca comparta sus medicamentos 
con otras personas. 

Medicamentos y alimentos que debe evitar: 
Consulte con su médico o farmacéutico antes de usar cualquier medicamento, incluyendo los que 
compra sin receta médica, las vitaminas y los productos herbales. 

No olvide informarle al médico si también está usando amantadina (Symmetrel®), ketamina 
(Ketalar®), cimetidina (Tagamet®), ranitidina (Zantac®) o quinidina (Cardioquin®), Quinaglute®), 
Quinidex®).  
Su médico debe saber si usted está usando un diurético, como acetazolamida, hidroclorotiazida 
(HCTZ), metazolamida, triamtereno, Diamox®, Dyazide®, Dyrenium®, Maxzide®, Neptazane®. No 
olvide informarle al médico si usted está usando también un antiácido o laxante que contiene 
bicarbonato de sodio, como el Alka-Seltzer®. El bicarbonato de sodio es lo mismo que el polvo de 
hornear.  
Consulte con el médico antes de usar un medicamento para los resfriados, que contiene 
dextrometorfan. Algunas marcas de estos medicamentos son: DayQuil®, NyQuil®, Robitussin® DM, o
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TheraFlu®.  
No olvide informarle al médico si usted fuma, o si está usando cualquier medicamento de ayuda para 
dejar de fumar, y que contiene nicotina, como el Nicoderm®, Nicotrol® o Nicorette®. 

Precauciones durante el uso de este medicamento: 

No olvide informarle al médico si usted está embarazada, dando de lactar (amamantando), o padece 
de epilepsia o enfermedad en el hígado o la vejiga.  
Llame al médico si contrae una infección en el tracto urinario. Esto incluye cualquier infección en la 
vejiga o los riñones. Es posible que la dosis de este medicamento tenga que ser cambiada mientras 
usted tiene una infección. 

Efectos secundarios que pueden presentarse durante el uso de este medicamento: 
Consulte inmediatamente con el médico si nota cualquiera de estos efectos secundarios: 

Reacción alérgica: picazón o ronchas, hinchazón en la cara o en las manos, hinchazón o cosquilleo en 
la boca o garganta, opresión en el pecho, dificultad para respirar.  
Dolor en el pecho.  
Mareos, desmayos.  
Demasiado sueño, desasosiego, ver u oír cosas que no existen.  
Dolor súbito y fuerte de cabeza. 

Consulte con el médico si nota los siguientes efectos secundarios menos graves: 

Estreñimiento.  
Dolor de cabeza. 

Consulte con el médico si nota otros efectos secundarios que cree son causados por este 
medicamento. 
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____________________________________________________________ 

Hours of Operation: 8:00am - 6:00pm M-Th, 8:00am - 3:00pm Friday. 
Please call (408) 267-4000 during business hours. 

Please call (408) 267-3489 after-hours in case of an emergency. 

 
The Grover Medical Group: Dr. Judith Burmeister, Dr. Mark Kleid, Dr. Jeff Levin, Dr. Calvin Madison 
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